
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 16 
GVTH: Nguyễn Thị Ngọc Tuy 

LỚP: MG 3 - 4 tuổi 

CHỦ ĐỀ: BÉ YÊU CHÚ BỘ ĐỘI                   

Từ ngày 22/12 đến 26/12/2025 

 

Hoạt 

động 

     Thứ 2 

22/12/2025 

Thứ 3 

23/12/2025 

Thứ 4 

24/12/2025 

Thứ 5 

25/12/2025 

Thứ 6 

26/12/2025 

 

 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Trò chuyện với trẻ về chú bộ đội, ngày 22/12   

* Khởi động: Cho cháu đi, chạy thành vòng tròn kết hợp các kiểu đi 

* Trọng động: Tập theo nhạc thể dục sang theo nhạc 

+ Hô hấp: Vung tay hít thở nhẹ nhàng                                       

+ Tay: 2 tay ra trước, lên cao       + Bụng: Đứng cúi người về phía trước   

+ Chân: Ngồi khuỵu gối               + Bật: Bật tại chỗ 

* Hồi tĩnh: Trẻ đi lại hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt  

động  

học 

Thăm chú 

bộ đội 

CHQST 

Dán hoa 

tặng chú bộ 

đội 

Tung và bắt 

bóng  

VĐMH 

 Chú bộ đội 

Đọc thơ “Chú 

bộ đội của em” 

(STeam) 

 

 

Chơi 

ở các góc 

*Góc phân vai:  Cấp dưỡng, bán hàng 
*Góc xây dựng: Xây doanh trại bộ đội. 

*Góc học tập: Tô màu xanh lá chú bộ đội cao hơn, màu xanh biển chú bộ 

đội thấp hơn. 

*Góc tạo hình: Làm tranh chủ điểm, làm album cùng cô.  

 *Góc âm nhạc: Nghe hát và VĐTN các bài trong chủ điểm: Chú bộ đội, 

Màu áo chú bộ đội. 

 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

Thăm chú 

bộ đội 

CHQST 

- Chăm sóc 

cây xanh  

- Chơi  

+ Về đúng 

nhà 

+ Dung dăng 

dung dẻ 

 - Chơi tự 

chọn 

- Chăm sóc 

cây xanh  

- Chơi  

+ Về đúng 

nhà 

+ Dung dăng 

dung dẻ 

 - Chơi tự 

chọn  

- Tập làm chú 

bộ đội hành 

quân 

- Chơi: 

+ Tạo dáng 

+Lộn cầu 

vồng 

- Chơi tự 

chọn  

- Quan sát thời 

tiết. 

- Chơi  

+ Thi chuyển 

đạn  

+Tạo dáng  

 

- Chơi tự chọn 

Ăn, ngủ, 

VSCN 

- Rèn thao tác lau mặt sau khi ăn, xếp nệm gối sau khi ngủ dậy 

 Chơi , 

hoạt động 

theo ý 

thích 

Xem hình 

ảnh về chú 

bộ đội 

Trẻ hát các 

bài hát trong 

chủ đề 

Bé chơi xếp 

hình doanh 

trại bộ đội 

Lau dọn đồ 

chơi ở  

các góc  

 

Văn nghệ - Nêu 

gương cuối 

tuần 

 

Trả trẻ - Hướng dẫn trẻ thu dọn đồ chơi, Chào cô, chào bố mẹ 

        Hiệu Trưởng duyệt                                                             Giáo viên thực hiện 

                                                                                                                                                                                

                                                                                                       
 

 

       Nguyễn Thị Thu Cúc                                                          Nguyễn Thị Ngọc Tuy 

 


